‘ Anmeldung wegen Flugplatzreservierung erbeten bis 3 Monate vor Reisebeginn ‘

Kultur - und Erlebnisreise K U B A

,Die Schone und der Sozialismus*“

27.03.2010 bis 09.04.2010 (Osterferien)
22.05.2010 bis 04.06.2010 (Pfingstferien)

Kuba — wer denkt dabei nicht an heiRe Rhythmen, karibische Drinks und dicke Havannas? Unsere Reise will Thnen

die facettenreiche und oft widerspriichliche Insel vorstellen: Uberaus reich an kolonialem Erbe — Havanna beherbergt

die groRte spanische Altstadt der Neuen Welt. Beschwingt — die Insel ist Heimat von Salsa, Rumba und Mambo.

Unberiihrt — tropische Traumstrande, eine Uppige Vegetation und glasklares Wasser. Spannend. Erleben Sie ein Land

im Umbruch! Die Kubaner, die mit ansteckender Lebensfreude, Improvisationstalent und mitreifenden Rhythmen

auch die Schattenseiten ihres Alltags meistern, zeigen lhnen mit Stolz, was ihre ,,Isla Grande* zu bieten hat.
Voraussichtlicher Programmablauf:

1. Tag: Anreise Minchen —

Havanna (A) ‘J?Havanna Varadero
Linienflug mit Iberia von * v
Minchen (12:05 Uhr) und

Frankfurt (12:30 Uhr) (ber o j—

Madrid (Ankunft: 14:45 Uhr,  ¢==""30r0a

Weiterflug 17:00 Uhr) nach
Havanna. Mahlzeiten und

Getranke an  Bord  des Cienfuegos\
Interkontinentalfluges der )
Tageszeit entsprechend. An- Trinidad

kunft um 20:40 Uhr (Ortszeit)

und BegriBung durch die

ortliche Reiseleitung. AnschlieRend Fahrt zum Hotel. 4 Ubernachtungen mit Frihstiick und vier Abendessen im
Hotel Occidental Miramar**** (www.occidental-hoteles.com).

2. Tag: Havannas Altstadt (F/A)

Stadtrundgang durch die Altstadt von Havanna: Plaza des Armas, Castillo de la Real Fuerza, La Catedral, Kirchplatz,
Convent von Franz von Assisi und Plaza Vieja. AnschlieBend Besuch des interessanten Rum-Museums mit
Degustation eines landestypischen Cocktails. Mdglichkeit zum Mittagessen im kolonialen Ambiente. Fahrt mit dem
Bus zu den méchtigen Festungsanlagen von Havanna. Riickkehr zum Hotel.

3. Tag: Zigarren und Hemingway (F/A)

Besichtigung einer der altesten Tabakfabriken Havannas Partagas. Danach Fahrt zur Finca Vigia, Wohn- und
Arbeitsstatte des Dichters Ernest Hemingway. Anschliefend Besuch des ehemaligen Fischerdérfchens Cojimar und
einer Stammkneipe von Hemingway. Den Abschluss des Hemingway-Tages bildet der Besuch des Hotels Ambos
Mundos und seines Arbeitszimmers, in welchem einer seiner bekanntesten Romane entstand. Auf der Dachterrasse
des Hotels haben Sie einen wunderschénen Blick tber die Altstadt und den Hafen Havannas. Riickkehr zum Hotel .
4. Tag: Havanna auf eigene Faust (F/A)

Vielleicht haben Sie sich an Havanna noch gar nicht sattgesehen? Dann machen Sie heute einfach Programm auf
eigene Faust. Wie wér’s mit einem Drink auf den amerikanischen Schriftsteller Ernest Hemingway? Der hatte in der
Bodeguita del Medio seinen Stammplatz. Lassen Sie heute noch einmal die Kulisse der schénen Kolonialhduser auf
sich wirken. Fakultativ werden interessante Ausfliige und Oldtimerfahrten angeboten. Abends fakultatives Angebot:
Besuch des Cabaret Tropica: Ein ca. 100— kdpfiges Tanzensemble bietet lhnen unter dem Sternenhimmel heile,
lateinamerikanische Rhythmen. Eine Show, die in ergreifenden Szenen auch die Sklavengeschichte lebendig werden
lasst (Preis: ca. 75,00 €, unbedingt sehenswert).

5. Tag: Havanna - Vinales: Kalkkegel und Tabak (F/M/A)

Ausflug in das Vinales Tal, einer der schonsten und eigentumlichsten Landschaften Kubas. Besuch der Cuevas de los
Indios mit Bootsfahrt. Mittagessen in einem idyllischen Landrestaurant. Check—in im Hotel von dem aus man
einen spektakuléren Blick in das Vinales Tal hat. Bei einem Spaziergang durch die anmutige Landschaft mit ihren
Tabakfeldern und Kalkkegeln kommen wir leicht mit den Bauern in Kontakt. Wir besuchen das ,,Mural de la
Prehistoria®, ein riesiges Wandgemalde, das an die Friihgeschichte der Insel erinnert und bummeln durch Vinales.
Abendessen und Ubernachtung im Hotel Los Jazmines in Vinales.

6. Tag: Vinales — Soroa: In den Westen Kubas (F/A)



http://www.occidental-hoteles.com/

Nach dem Frihstuck, Fahrt durch das Naturschutzgebiet Las Terrazzas. Besichtigung einer ehemaligen franzdsischen
Kaffeeplantage. AnschlieBend fahren wir zum Botanischen Garten Soroa weiter. Besichtigung eines schdnen Gartens
mit mittelamerikanischen Pflanzen und B&umen. Ein kurzer Spaziergang fiihrt uns zum Wasserfall von El Salto.
Abendessen und Ubernachtung im Hotel Soroa in Soroa.

7. Tag: Soroa — Trinidad: An die Sudkuste (F/M/A)

Nach dem Frihstiuck, Fahrt zur Halbinsel Zapata, wo wir ein nachgebautes Indianerdorf besuchen. Mittagessen in
Aldea Taino. Auf der ,,Autopista”, der in den 70er Jahren erbauten Autobahn, erreichen wir die Provinz Cienfuegos
im Zentrum der Insel. Im lebhaften Stadtkern von Cienfuegos gibt die europdische Architektur den Ton an. Auf dem
kleinen Bauernmarkt agieren auch hier die Pioniere der Marktwirtschaft, das prunkvolle Teatro Terry ist bis heute ein
Zentrum des ortlichen Kulturlebens. Weiterfahrt nach Trinidad ins all-inclusive Hotel Brisas Trinidad del Mar
fur 3 Nachte.

8. Tag: Koloniales Trinidad (A/I)

Freuen Sie sich auf die einzigartig erhaltene Kolonialstadt Trinidad (UNESCO-Kulturdenkmal). Prunkvolle Palé&ste,
Kirchen und Pl&tze erinnern an den Reichtum, den die Stadt dem Zuckerrohranbau verdankte. Wir bummeln durch
die engen Gassen und besichtigen die Pfarrkirche und eines der liebenswerten, kleinen Museen, die der
Stadtgeschichte gewidmet sind. Abends Besuch der Casa de la Trova — ein Abend mit traditioneller kubanischer
Musik.

9. Tag: Zuckerplantage Valle de los Ingenios (A/I)

Ganztagesausflug entlang von Obstplantagen, Rinderfarmen und riesigen Zuckerrohrfeldern zum ,Valle de los
Ingenios®“. Besuch einer ehemaligen Zuckerplantage mit Aussichtsturm tber das Zuckerrohr-Tal. Moglichkeit zum
Selbstpressen von Zuckerrohrsaft. Riickkehr nach Trinidad.

10. Tag: Trinidad — Varadero: Ans Meer (F/A))

Fahrt Uber die spektakulére Bergstrasse der Topes de Collantes nach St. Clara. Besichtigung des Che Mausoleums.
Weiterfahrt nach Varadero. Abendessen und Ubernachtung im komfortablen Strandhotel Arenas Doradas in
Varadero (www.hotelesc.com/hotel arenas de.shtml).

11. Tag bis 13. Tag: Strandtage (A/l)

Sonne, Sand und Meer ... genielen Sie drei erholsame Tage mit all — inclusive Verpflegung im Hotel Arenas
Dorodas in Varadero. Abends am 13. Tag Transfer vom Hotel zum Flughafen von Havanna. Um 23.15 Uhr Rickflug
Uber Madrid nach Deutschland

14. Tag: Ankunft in Deutschland:

Zwischenlandung in Madrid um 14:00 Uhr und Weiterflug nach Miinchen (16:30 Uhr) oder Frankfurt (16:00 Uhr)
Ankunft in Miinchen (18:55 Uhr) oder Frankfurt (18:40 Uhr).

Flugplan-, Hotel- und Programm und Fluggebihrenédnderungen vorbehalten!

Leistungen: Linienfllige mit Iberia: Munchen und Frankfurt (auf Anfrage) — Madrid — Havanna und zurlick, Mahl-
zeiten und Getranke an Bord des Interkontinentalfluges der Tageszeit entsprechend, Transfers und Uberlandfahrten
im klimatisierten Bus (FahrzeuggroBe der Teilnehmerzahl entsprechend), Unterbringung im Doppelzimmer mit
Dusche und WC in guten, landestypischen Hotels, Fihrungen It. Programm mit deutschsprechendem, ortlichem
Reisefiihrer, Mahlzeiten wie im Programm angegeben: (F = Frihstick, M = Mittagessen, A = Abendessen, Al =
All inklusive), alle Eintrittsgelder It. Programm, Insolvenzversicherung, Touristenkarte (Art Visum, ca. 25.00 €),
Flughafen-, Sicherheitsgeblhren und Kerosinsteuer (ca. 250,00 €, Stand: September 2009)

ab 10 Personen 178,00 Einzelzimmerzuschlag

Preise: 1.898.00 € Mitglieder NaturFreunde, brlv, BPV, BLLV, VLB, KEG

1.948.00 € Nichtmitglieder

Einreisebedingungen: Reisepass, der min. 6 Monate tber die Reiseaufenthaltsdauer hinaus giiltig ist.

Veranstalter: Reisedienst Naturfreunde GmbH, Ingolstadt

Mindestteilnehmerzahl: Reisegruppe mit mind. 10 Personen. Bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl behalten wir uns
vor, die Reise bis 6 Wochen vor Reisebeginn abzusagen oder den Reisepreis geringfiligig zu erhéhen.

Nicht eingeschlossen: Reisertcktrittsversicherung 45,00 €, Ausreisesteuer (ca. 25,00 €, wird in CUC = Touristenwahrung
bezahlt!), personliche Ausgaben, alle nicht eingeschlossenen Mahlzeiten, sonstige Reiseversicherungen (z. B.
Krankenr{icktransport usw.)

Reisedienst Naturfreunde GmbH:
Rieger, Wittelsbacherstr. 31, 85051 Ingolstadt, Tel. (08 41) 7 11 44, FAX 7 76 86 (Veranstalter)
Besuchen Sie uns im Internet: www.naturfreunde-reisen.de



http://www.hotelesc.com/hotel_arenas_de.shtml
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